
Huis van Herstel Twente

Introductie

Huis van Herstel Twente is een kleinschalige detentievoorziening in 

Almelo. De voorziening werd opgericht in 2021 en bevindt zich 

momenteel in een proeffase die zal duren tot 2026. Het valt onder de 

bevoegdheid van de Dienst Justitiële Inrichtingen. Binnen Huis van 

Herstel Twente wordt sterk de nadruk gelegd op domeinoverstijgende 

samenwerking met verschillende netwerkpartners. De partners zijn de gevangenis van Almelo, de drie 

reclasseringsorganisaties en de veertien gemeenten in de regio Twente. Deze partners reiken verder dan de 

traditionele wetshandhavingsinstanties en omvatten organisaties die zorg en andere bijdragen kunnen 

leveren ter ondersteuning van de rehabilitatie van individuen, hun sociale netwerken, slachtoffers en de 

samenleving als geheel.

Schaal

Huis van Herstel Twente heeft plaats voor 29 deelnemers 

waarvan de gemiddelde bezettingsgraad op dit moment rond de 

12 ligt. De voorziening kan als kleinschalig worden beschouwd. 

Op maat gedifferentieerd

Doelgroep:

De doelgroep van Huis van Herstel Twente zijn volwassen mannen die in detentie zitten voor verschillende 

soorten overtredingen. De voorziening hanteert een plaatsingsprocedure met specifieke criteria. Ten eerste 

moeten de individuen het einde van hun gevangenisstraf naderen, omdat plaatsing alleen mogelijk is 

gedurende de laatste 18 maanden van de detentie. Meer dan 80% van de individuen in de doelgroep heeft 

straffen die korter zijn dan vier maanden. Daarnaast moeten de aanvragers op dit moment in de regio 

Twente wonen of de wens hebben om in Twente te gaan wonen. Verder moeten aanvragers aantonen dat ze 

gemotiveerd zijn om zich actief in te zetten voor re-integratie en persoonlijke ontwikkeling. Een laatste 

cruciale vereiste is de bereidheid om verantwoordelijkheid te nemen voor de eigen daden.



Personen die tot een levenslange straf zijn veroordeeld of een TBS-maatregel hebben opgelegd, vallen buiten 

de doelgroep van het huis van herstel Twente. Dit komt door de langdurige en zware aard van hun straffen of 

omdat ze nog niet aan hun re-integratie werken maar eerst hun TBS-straf moeten uitzitten. Ernstige 

psychiatrische problematiek, ernstige verslavingsproblematiek of een zodanige verstandelijke beperking die 

het onmogelijk maakt om aan te sluiten bij de werkwijze van het huis van herstel Twente vormen eveneens 

contra-indicaties vanwege de intensieve zorg en behandeling die deze personen nodig hebben.

Soorten beveiligingsmaatregelen:

In Huis van Herstel Twente is de beveiliging beperkt en 

kunnen de deelnemers naar buiten voor geplande 

activiteiten, zoals werk, onderwijs, sport etc. De 

beveiliging wordt gekenmerkt door relationele veiligheid. 

Huis van Herstel Twente probeert een veilige omgeving te 

creëren door open vormen van communicatie te 

gebruiken en het personeel te leren de deelnemers te 

zien als "gewone" mensen met hun eigen unieke verhalen die respect verdienen. De meeste medewerkers 

dragen geen uniform om een zo gelijkwaardig mogelijke dynamiek met de deelnemers te behouden.  

Bovendien is het personeel gemakkelijk toegankelijk voor de deelnemers, praten ze veel met hen, delen ze 

hun hobby's of organiseren ze samen activiteiten. In het Huis van Herstel Twente moedigen ze deelnemers 

aan om prioriteit te geven aan positieve relaties en effectieve communicatie. Als er meningsverschillen 

ontstaan, tussen deelnemers onderling of tussen deelnemers en personeel, krijgen deelnemers de 

gelegenheid om een dialoog aan te gaan of om persoonlijke ruimte te nemen als dat nodig is.

Relationele veiligheid wordt aangevuld met verschillende 

vormen van statische beveiliging. Ten eerste is het omringd 

door hekken, maar de eigenlijke ingang is open voor iedereen 

om binnen of buiten te gaan. Ten tweede maakt de voorziening 

gebruik van maatregelen zoals urinetesten, kamercontroles, 

sloten of insluiting en time-outs. In vergelijking met andere 

detentievoorzieningen in Nederland gebruiken ze geen piepers 

en alarmen.

De procedurele beveiliging bestaat uit een aantal regels waaraan deelnemers zich moeten houden, zoals het 

verbod op alcohol, drugs, wapens, messen etc. en de verplichting om direct na het werk naar huis te gaan. 

deelnemers mogen twee persoonlijke technologische apparaten gebruiken in de voorziening. Ze kunnen 



kiezen uit een telefoon, spelcomputer, laptop of Ipad. Het gebruik van deze twee apparaten is niet 

gereguleerd, tenzij dit anders vastgelegd is in hun persoonlijk plan. Tot slot hebben cliënten een eigen kamer 

met een eigen sleutel, maar als ze de voorziening verlaten, moeten ze de sleutel in de voorziening 

achterlaten.

Activiteiten:

De dagindeling in Huis van Herstel Twente is gebaseerd op een op maat gemaakt programma voor elke 

bewoner. Ze krijgen de gelegenheid om hun eigen doelen te stellen en daar tijdens hun verblijf aan te 

werken. Als deelnemers de voorkeur geven aan beperkte interactie tijdens het werken aan hun doelen, is het 

acceptabel dat ze op zichzelf blijven. De dagindeling bestaat meestal uit vroeg opstaan, samen ontbijten en 

dan begint hun dag volgens hun persoonlijke plan. De een gaat werken, de ander doet dagactiviteiten en 

weer een ander doet een combinatie. deelnemers die overdag buiten de voorziening werken, krijgen een loon 

dat afhankelijk is van de werkgever.. Als ze voor de gevangenis werken, is het loon 3.12 euro per uur. Als ze 

voor een extern bedrijf werken, ontvangen ze het loon dat in hun contract staat.

De meeste deelnemers volgen een intensieve ambulante behandeling die ook ingepland wordt, evenals 

trainingen en gesprekken met zorgverleners, etc. deelnemers worden actief aangemoedigd om hun vrije tijd 

vorm te geven en activiteiten te organiseren. Huis van Herstel Twente biedt meerdere gemeenschappelijke 

en individuele activiteiten zoals tuinieren, sportactiviteiten, educatieve mogelijkheden en andere manuele 

activiteiten.

‘s Avonds is er een gezamenlijk eetmoment en de resterende tijd kunnen de deelnemers naar eigen inzicht 

gebruiken. Hoewel koken voornamelijk een groepsactiviteit is, mogen cliënten voor zichzelf koken en af en 

toe afzien van het gezamenlijke eetmoment, afhankelijk van hun reden. Overdag hebben deelnemers 

bewegingsvrijheid binnen de voorziening, maar deze vrijheid is beperkt als ze buiten de voorziening zijn.

In het Huis van Herstel Twente hebben deelnemers de 

vrijheid om afspraken te maken met hun 

reclasseringsambtenaar die ter plekke beschikbaar is. Ze 

kunnen ook bezoeken regelen en, waar mogelijk, bezoek 

ontvangen. Met toestemming van de bewoner nemen hun 

partner, familie en mogelijk anderen actief deel aan traject 

gesprekken. Deze betrokkenheid zorgt ervoor dat ze goed 

op de hoogte zijn van het traject van de bewoner, zijn 

vooruitgang en de gebieden waarop ze ondersteuning 

kunnen bieden. Uiteindelijk is deze gezamenlijke aanpak erop gericht om verbeterde hulp te bieden na 

beëindiging van de detentie.



Geïntegreerd in de buurt

Locatie en architectuur:

Huis van Herstel Twente ligt in de gemeente 

Almelo. Almelo ligt midden op het platteland van 

de regio Twente. De voorziening ligt iets buiten 

de stad Almelo, aan de rand van een 

industrieterrein. Hoewel het omgeven is door een 

groene omgeving, staat het als enige gebouw 

aan de weg, met enkele andere huizen aan de andere kant van de weg. Om er te komen moet je langs de 

gevangenis van Almelo en enkele andere grotere bedrijfsgebouwen.

De architectuur van Huis van Herstel Twente voelt huiselijk aan en de manier waarop het is gelegen, 

omringd door bomen en een grote tuin, creëert een rustige sfeer. De voorziening is omgeven door hekken of 

grachten. Het gebouw zelf bestaat al 60 jaar en was voorheen eigendom van de Dienst Justitiële 

Inrichtingen (DJI). Hoewel het een aantal jaren ongebruikt is gebleven, kwamen de beheerder en DJI overeen 

om het te herbestemmen voor dit initiatief. Vanwege deze 

herbestemming en vanwege beperkingen en regelgeving had het 

management wat moeite met het creëren van een huiselijke sfeer. 

Onlangs hebben ze een manier gevonden om meer meubilair te 

verkrijgen, waardoor het hun huidige doelstelling is om de 

huiselijkheid van de voorziening te verbeteren. Elke bewoner heeft 

zijn eigen slaapkamer, terwijl alle andere kamers in de voorziening 

gemeenschappelijk zijn. Huis van Herstel Twente heeft ook 

verschillende buitenvoorzieningen, bijvoorbeeld een kleine 

fitnessruimte, een tennisbaan, een werkruimte en nog genoeg groene 

ruimte voor andere buitenactiviteiten. 



Interactie met de gemeenschap:

Ondanks het feit dat Huis van Herstel Twente is ontstaan als regionale 

netwerkorganisatie uit een samenwerkingsverband tussen de PI Almelo, 

de 3RO en alle Twentse gemeenten, is er weinig sprake van interactie 

met de gemeenschap. De voorziening biedt wel werkgelegenheid binnen 

de gemeenschap, maar interactie in de vorm van structurele en 

regelmatige onderlinge uitwisseling met de gemeenschap is nog niet 

aanwezig. Huis van Herstel Twente organiseert wel jaarlijks een 

evenement met de buurt waar deelnemers en buren met elkaar kunnen 

praten en samen iets kunnen drinken.
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